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Information om anvisning for hantering av privata medel i
samband med inkop av forbrukningsvaror och livsmedel till
gemensamma maltider inom Bostad med sarskild service

Bakgrund

Under 2023 bdrjade en ny anvisning for hantering av privata medel i samband med inkép av
forbrukningsvaror och livsmedel fér gemensamma maltider inom Bostad med sarskild service
galla. Anvisningen innebar att inkép av livsmedel till gemensamma maltider fér hyresgaster
och forbrukningsvaror gors pa ett enhetligt satt inom forvaltningen for funktionsstéd och att
hyresgasten faktureras i efterskott for de gemensamma maltider hen deltar i.

Syfte

Syftet med anvisningen ar att tydliggdra hanteringen av privata medel i samband med ink&p
av livsmedel till gemensamma maltider och forbrukningsvaror samt att sakerstalla en
likvardig och saker hantering.

Genom regelbunden uppféljning och transparens sakerstalls mojligheten att utfora
kvalitetskontroller och skydda saval medarbetare som hyresgasten fran oegentligt
férfarande. Information och uppféljning ska ocksa kunna ges till hyresgast /forvaltare vid
specifika tillfallen.

Vem berors?

| vissa bostader med sarskild service hjalper personalen till med inhandling och tillagning av
maltider for hela gruppen, och hyresgasten betalar da for kostnaden for sjalva matinkopet.
Anvisningen innefattar dven hyresgaster som behdver stéd med inkdp av forbrukningsvaror.

Anvisningen beror endast hyresgaster dar det finns en éverenskommelse mellan boendet
och hyresgasten som tydliggdr hyresgastens/ férvaltare och boendets roll.

Skriftlig overenskommelse

En skriftlig verenskommelse ska upprattas mellan hyresgaster/forvaltare och enhetschefen
pa boendet da en hyresgast behdver stdd att kdpa in livsmedel till gemensamma maltider
och/ eller férbrukningsvaror. Overenskommelsen innefattar beskrivning av enhetens
respektive den enskildes atagande.

Belopp for gemensamma maltider och forbrukningsvaror

| de tidigare stadsdelsférvaltningarna har hyresgaster inom Bostad med sarskild service
debiterats olika belopp fér de gemensamma maltider de deltagit i. For att 6ka likvardigheten
for hyresgaster inom Bostad med sarskild service i Goteborgs stad har beslut fattats om att
inféra ett enhetligt belopp vid debitering av gemensamma maltider.

Beslut om enhetligt belopp for 2026

Belopp fér gemensamma maltider ar baserat pa Konsumentverkets kostnadsberakning for
en normalkostmatsedel for en fyra veckors matsedel. Konsumentverket raknar upp
kostnaderna varje ar enligt Konsumentprisindex och med en prognosfaktor fran
Konjunkturinstitutet.
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Detta innebar att belopp for gemensamma maltider inom Bostad med sarskild service
kommer att anpassas arligen baserat pa Konsumentverkets arliga kostnadsberakning.
Manadsumman fér gemensamma maltider ar 2026 ar 3 730 kr per person.

Konsumentverkets referensvarden bygger pa aktuella prisnivaer och faktiska
konsumtionsmonster. Om deras berakningar for ett visst ar visar att en skalig kostnad for
livsmedel ar lagre an tidigare nivaer, bor avgiften justeras ned for att motsvara detta. Det
handlar om att matkostnaden inte ska dverstiga vad som anses vara en normal och rimlig
kostnad for mat.

Livsmedelsverkets riktlinjer paverkar indirekt genom att de anger vad en naringsriktig kost
innebar. Konsumentverkets kostnadsberakningar utgar fran att kosten foljer dessa
rekommendationer.

Nedan framgar kostnad for normalkost, specialkost och smakportion.

Foljande matkostnader galler 2026:

Normalkost

Maltid Kostnad
Frukost 27 kr
Lunch 41 kr
Middag 56 kr
Alla maltider ats hemma 3 730 kr
Alla maltider ats hemma forutom 2 860 kr
lunch pa vardagar

Mellanmal, kvallsmal och kaffe ar inraknat i ovanstaende kostnad.

Glutenfri kost

Maltid Kostnad
Frukost 29 kr
Lunch 43 kr
Middag 59 kr
Alla maltider ats hemma 3930 kr
Alla maltider ats hemma forutom 3080 kr
lunch péa vardagar

Mellanmal, kvallsmal och kaffe ar inrdknat i ovanstaende kostnad.

Laktosfri kost

Maltid Kostnad
Frukost 28 kr
Lunch 44 kr
Middag 56 kr
Alla maltider ats hemma 3 850 kr
Alla maltider ats hemma forutom 2 970 kr
lunch pa vardagar

Mellanmal, kvallsmal och kaffe ar inrdknat i ovanstaende kostnad.
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Mjolkproteinfri kost

Maltid Kostnad
Frukost 27 kr
Lunch 41 kr
Middag 53 kr
Alla maltider ats hemma 3 840 kr
Alla maltider ats hemma férutom 3 030 kr
lunch pa vardagar

Mellanmal, kvallsmal och kaffe ar inrdknat i ovanstaende kostnad.
Kostnad for smakportion

De hyresgaster som har nutrition (sondmat/naringsdryck) som sitt huvudsakliga naringsintag,
men som ater smakportioner fran de gemensamma maltider som lagas, debiteras en
kostnad for detta.

Smakportion definieras som cirka 1-2 matskedar per maltidstillfalle. Kostnad per
maltidstillfalle ar 18 kr.

Foljande kostnad galler for forbrukningsvaror 2026:
Belopp for forbrukningsvaror ar baserat pa Konsumentverkets kostnadsberakning.

Belopp for forbrukningsvaror ar 200 kr per person/ manad.

Forbrukningsvaror definieras som varor som anvands for vard och skétsel av hemmet som
tvatt- och rengoéringsmedel, toalett- och hushallspapper.

Forbrukningsvaror innefattas inte av varor for personlig hygien sa som schampo, tval och
tandkrédm med mera.

Vad innebar riktlinjen for hyresgasten?

¢ De hyresgaster som ater gemensamma maltider kommer att betala fér maltider via
faktura.

e Overenskommelse mellan hyresgast/ forvaltare och boendet behdver upprattas.

e Faktura for matkostnad skickas manaden efter och ska betalas med 30 dagars
forfallodatum.

e Pa fakturan framgar antal maltider som hyresgasten har bestallt och inte avbokat, och
darfor debiteras for.

o Boendet och hyresgast/forvaltare har avstdmning avseende dverenskommelsen i
forhallande till vad hyresgasten har fakturerats en gang per ar eller vid begaran.

Vid fragor kontakta enhetschef pa boendet:
Namn:

E-post:

Tel:
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